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Corso per Esperti
in Educazione

Sessuale

Finalità
Il corso intende preparare Esperti competenti nella

realizzazione di interventi di promozione nella
salute sessuale, dalla fase di progettazione all’utilizzo

di strategie e strumenti nei contesti comunitari.

info e approfondimenti:

Via Savoia 78 - 00198 - Roma

Sono previste 100 ore di attività didattica suddivise 
in 6 weekend nel corso di un anno

(sab.: h 10,00-13,00/14,00-20,00; 
dom: h 9,30-13,00/14,00-18,30). 

La formazione prevede lezioni teoriche, lavori di gruppo,
esercitazioni ed uso di materiale didattico e audiovisivi.

La frequenza è obbligatoria

- L’educazione alla sessualità: approcci internazionali
e apprendimento del modello intgrato utilizzato

dall’equipe dell’istituto.
- Programmazione e stesura di progetti di promozione

della salute sessuale.
- Le componenti integrate della sessualità

 nell’arco della vita.
- La costruzione della committenza, l’analisi della 

domanda e l’analisi della comunità.
- La conduzione di gruppi e la realizzazione di 

interventi sistemici

Attività didattica

Insegnamenti

Obiettivi
- Acquisire le conoscenze sessuologiche di base di ordine

anatomo-fisiologico, psicologico e sociologico riferite
al ciclo della vita.

- Acquisire le conoscenze sulla progettazione di interventi
educativi e preparativi.

-Acquisire gli strumenti e le tecniche didattiche
specificatamente legate all’educazione sessuale, 
alla prevenzione ed alla promozione della salute

sessuale ed affettiva.
- Acquisire le tecniche di gestione dei gruppi, con

particolare riferimento alle strategie di comunicazione
e di relazione adatte a target di popolazione differenti.

-Migliorare la consapevolezza sul ruolo delle componenti
emozionali e dei processi di identificazione nella

comunicazione interpersonale.

Le tecniche didattiche utilizzate privilegiano interventi
coinvolgenti secondo i pricipi dell’educazione attiva e

dell’approccio integrato, pur non ignorando la necessità di
fornire apporti teorici attraverso lezioni frontali.

Ci si avvarrà di modalità didattiche quali: 
Gruppi di studio; Gruppi di lavoro; 
Simulazioni; Attività esperenziali. 

Il corso è rivolto a coloro che, interessati all’acquisizione
di competenze in campo di educazione sessuale, siano 

in possesso di: Diploma di scuola superiore; 
Diploma di Laurea in Psicologia, Medicina, Chirurgia, 

Scienze della Formazione, 
Scienze Sociali o titoli equipollenti;

altri operatoridella salute (Assistenti Sociali, Ostretiche, 
AssistentiSanitari, Infermieri).

Metodologia

Ammissione

I candidati dovrnno presentare domanda entro il 
30/10/2019 alla Direzione dell’ISC, corredata da 
curriculum formativo, scientifico e professionale 

con relativi titoli e ricevuta del versamento
 della quota di iscrizione. 

Le iscrizione sono a numero chiuso.
La Direzione si riserva la facoltà di attivare il corso 

al raggiungimento del numerominimo di partecipanti.
I Candidati che presenteranno documentazione idonea, 
saranno selezionati al seguito di un colloquio personale.

La quota di iscrizione sarà restituita solo in caso
di non ammissione del candidato.

Valutazione

Equipe Educazione Sessuale
YONG ZONE

La verifica finale, al termine delle 100 ore di formazione,
darà luogo ad una valutazione che si avvarrà di una prova

scritta e/o orale consentendo il rilascio dell’attestato
di frequenza. Coloro che hanno terminato il percorso

formativo possono chiedere l’iscrizione quale Esperto in
Educazione Sessuale all’Albo interno istituito dalla
FISS a norma di Statuto (art. 4, comma f) e nella

osservazione del Codice Deontologico della Federaziome.

Costi
Il costo del corso è di € 1.100,00 + iva di cui:

€ 400,00 quota di iscrizione
€ 350 + IVA entro il 31/12; € 350 + IVA entro il 28/2

sessuologiaclinicaroma.it

ist.sessuologia@sessuologiaclinicaroma.it
+39 06 85 35 62 11

youngzone-isc.it

Corso di formazione
per Esperti in 

Educazione
Sessuale

A.A. 2019/2020

Scuola riconosciuta
dalla Federazione Italiana
di Sessuologia Scientifica

(FISS)

Il corso offre l’opportunità di diventare
Esperto in Educazione Sessuale, 

preparando alla progettazione, 
presentazione e alla conduzione di gruppi

su interventi di promozione 
della salute sessuale.

info e contatti:
sessuologiaclinicaroma.it

ist.sessuologia@sessuologiaclinicaroma.it
+39 06 85 35 62 11

Via Savoia 78 - 00198 - Roma

affiliato a:

World Association for Sexual Health
Presidente: Prof. Pedro Nobre

European Federation of Sexology
Presidente: Prof. Kevan Wylie

Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica
Presidente: Dott. Roberta Rossi

Coordinatore scientifico:
Prof. Chiara Simonelli
Dott. Roberta Rossi

Coordinatore didattico:
Dott. Roberta Rossi
Dott. Marco Silvaggi
Dott. Valentina Rossi

Equipe Educazione Sessuale
YONG ZONEyoungzone-isc.it

Dott. Cristina Critelli, ISC, Roma
Dott. Adele Fabrizi, ISC, Roma
Dott. Paolo Michetti, ISC Roma

Dott. Irene Petruccelli, APSG, Roma
Dott. Roberta Rossi, ISC, Roma

Dott. Valentina Rossi, ISC, Roma
Dott. Marco Silvaggi, ISC, Roma

Prof. Chiara Simonelli, «Sapienza» Università di Roma
Dott. Elisabetta Todaro, ISC, Roma
Dott. Francesca Tripodi, ISC, Roma

Dott. Maria Teresa Fonte, Pediatra di Famiglia, Auxologia
Prof. Piero Stettini, AIRIPS, Torino

Docenti:

 President: Prof.  Elna Rudolph

 Presidente Prof. Salvo Caruso

 Presidente: Prof. Mehmet Sungur



Scuola di
Formazione in
Sessuologia

Clinica

A.A. 2019/2020

Scuola riconosciuta
dalla Federazione Italiana
di Sessuologia Scientifica

(FISS)

Scuola biennale per 
Consulenti in Sessuologia

Scuola quadriennale per 
Sessuologi Clinici

Progettazione di interventi biopsicosociali in 
ambito clinico e nell’educazione sessuale

Promozione della salute sessuale 
nel contesto pubblico e nel privato

Setting consulenziali diversificati con possibilità 
di partecipare al servizio di consulenza telefonica e

sperimentare dal vivo il contatto con gli utenti

info e contatti:
www.sessuologiaclinicaroma.it

ist.sessuologia@sessuologiaclinicaroma.it
+39 06 85 35 62 11

Via Savoia 78 - 00198 - Roma

affiliato a:

World Association for Sexual Health
Presidente: Prof. Pedro Nobre

European Federation of Sexology
Presidente: Prof. Kevan Wylie

Federazione Italiana di Sessuologia Scientifica
Presidente: Dott. Roberta Rossi

Coordinatore scientifico:
Chiara Simonelli
Università di Roma

Coordinatore didattico:
Roberta Rossi

Istituto di Sessuologia Clinica, Roma

l'eccellenza di una formazione 
in continuo aggiornamento

insieme per la tua esperienza clinica
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Il costo del primo anno è di € 1.950 + iva
diviso in quatto rate senza ECM
€ 2.200 + iva con ECM richiesti

ECM RICHIESTI

Dr.ssa Manuela Farris, AIED, Roma


