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Siamo partiti nel 1988 e nel tempo abbiamo fatto tante esperienze 

• Corsi di formazione in sessuologia per operatori e 
specialisti  

• Centro clinico per problematiche legate alla sessualità 

• Consulenza telefonica ed e-mail 

• Congressi e conferenze nazionali e internazionali 

• Seminari di approfondimento  

• Attività di ricerca  

• Pubblicazioni di articoli scientifici 

• Editoria  

 

Clinical Sexology Institute of Rome  
Istituto di Sessuologia Clinica -  ISC 

Direttore Scientifico : Chiara Simonelli    



LA PRIMA TAPPA: LA FORMAZIONE  
 CORSI DI FORMAZIONE PER PROFESSIONISTI E OPERATORI 

• CORSO PER  CONSULENTI IN 
SESSUOLOGIA   

      12 WEEK-ENDS IN 2 ANNI PER MEDICI,   
      PSICOLOGI E OPERATORI   
 
• CORSO DI SESSUOLOGIA CLINICA  
 24 WEEK-ENDS IN 4 ANNI PER MEDICI E 

PSICOLOGI 
 



LA FORMAZIONE: METODOLOGIA   

 
• RELAZIONE SU TEMA PREORDINATO SEGUITA DAL CONFRONTO DIBATTITO 

CON I/LE PARTECIPANTI PER PROVVEDERE ALLA ACQUISIZIONE DEL SAPERE E 
RISERVATA AGLI ASPETTI TEORICI 

• GRUPPI DI STUDIO PER L’APPROFONDIMENTO DI ARGOMENTI ATTRAVERSO 
L’ANALISI CRITICA GUIDATA DELLA LETTERATURA SCIENTIFICA;  

• LAVORO IN GRUPPO PER LA RIFLESSIONE, IL CONFRONTO E LA DISCUSSIONE 
IN GRUPPI ETERO O AUTODIRETTI PER UNA MIGLIORE CONSAPEVOLEZZA 
DELLE DINAMICHE PERSONALI E RELAZIONALI 

• LAVORI  IN PICCOLI GRUPPI VENGONO PRESENTATE BREVI INTRODUZIONI 
TEORICHE SEGUITE DA ESERCITAZIONI PRATICHE DA SVOLGERSI IN PICCOLI 
GRUPPI. I RISULTATI DI TALI ESERCITAZIONI VENGONO POI PROPOSTI E 
DISCUSSI DALL'ASSEMBLEA. 

• LAVORO INDIVIDUALE  RISERVATO ALLE VERIFICHE E ALLO STUDIO DEGLI 
ARGOMENTI ASSEGNATI, ALLA SUPERVISIONE E AD UN POSSIBILE 
PERSONALE PERCORSO TERAPEUTICO 

• ROLE PLAYING E SUPERVISIONE DIDATTICA 
• DISCUSSIONE CASI CLINICI  

 

SUPERVISIONE 



• MEDICI DI MEDICINA GENERALE 

• UROLOGI 

• ANDROLOGI 

• GINECOLOGI 

• ONCOLOGI 

• FARMACISTI 

LA FORMAZIONE: CORSI 
PROFESSIONALIZZANTI  



EDUCAZIONE ALLA SESSUALITÀ 
MODELLO INTEGRATO ISC  

• CORSI DI EDUCAZIONE ALLA SESSUALITÀ  PER LE SCUOLE MEDIE INFERIORI 
E SUPERIORI 

• CORSI PER INSEGNANTI 

• CORSI PER GENITORI 

• CORSI PER OPERATORI  

 



Nella mente 
del clinico  

Tra i  
modelli 

Tra gli 
specialisti   

Tra gli 
strumenti  

Il nostro bagaglio:  
l’approccio integrato  



Il nostro bagaglio:  
Il modello BIOPSICOSOCIALE  

Sociale 

 Biomedico Psicologico 

Salute 
sessuale 

Eziologia 
Valutazione clinica   

Trattamento  



 

STRUMENTO DI AGGIORNAMENTO  TEORICO-
METODOLOGICO E PRATICO-CLINICO PER COLORO 
CHE SI OCCUPANO DEI DIVERSI ASPETTI DELLA 
SESSUALITÀ UMANA, PER FAVORIRE UN CONFRONTO 
DIALETTICO E PER PROMUOVERE L’INTEGRAZIONE DEI 
DIVERSI APPROCCI E COMPETENZE.  
 
LA RIVISTA RACCOGLIE CONTRIBUTI NAZIONALI E 
INTERNAZIONALI, RECENSIONI DI LIBRI E CONVEGNI, 
RASSEGNE BIBLIOGRAFICHE E UN NOTIZIARIO SULLE 
INIZIATIVE DI MAGGIOR RILIEVO NELL’AMBITO DELLA 
SESSUOLOGIA  

 
LA RIVISTA È INDICIZZATA SU  

GOOGLE SCHOLAR  

 
 DIRETTORE RESPONSABILE  

ADELE FABRIZI 
 
 

 

Le istruzioni per il viaggio:  
La Rivista  

http://scholar.google.it/intl/it/scholar/about.html


ALCUNE 
LETTURE PER 
IL VIAGGIO  



SISS    Società Italiana di Sessuologia 
Scientifica  
           

FISS     Federazione Italiana 
Sessuologia      Scientifica 

WAS      World Association for Sexual 
Health  

EFS     European Federation                     
Sexology      

I TIMBRI SUL PASSAPORTO  

http://www.europeansexology.com/welcome.htm


LA SECONDA TAPPA: IL CENTRO CLINICO 



Predisponenti  

Precipitanti 

Mantenimento  

Algoritmo di intervento  



Patrocinati dalla WAS e da diverse associazioni e società nazionali e internazionale 

SEXUALITY IN THE THIRD MILLENNIUM 
Rome, October 10-13 1996 
 

SEXUAL PERVERSIONS 
Rome, October 6-8 2000 

I piacevoli incontri 
Congressi internazionali organizzati dall’ISC  



2008 ROMA  

CONGRESSO DELLA FEDERAZIONE EUROPEA DI SESSUOLOGIA   (EFS) 

 

GOLD MEDAL ALLA CARRIERA   

PROF. CHIARA SIMONELLI  

THERAPY, PREVENTION AND 
PROMOTION OF SEXUAL WELL-

BEING 







LA TERZA TAPPA: LA RICERCA 







Collaborazione nella stesura del  
Codice deontologico degli operatori 
nell'ambito della sessualità umana (2006) 
 
 
Collaborazione alla stesura dei parametri 
formativi FISS  per le Scuole di Formazione in 
Sessuologia  
 
 

Alcuni compagni di viaggio: FISS  



COLLABORAZIONE NELLA TRADUZIONE FISS DEL 
DOCUMENTO WAS 



EFS-ESSM Qualification: 
EFS-ESSM Certified Psycho-sexologist 

(ECPS title) 
Eligibility: 

Psychologist degree (accredited in 
their country of practice) or 
MD degree and Psychiatry specialty 
or 
MD degree with academic 
psychotherapy degree  
 

   and 
Post graduate training in sexology 
(providing certificate)  
Supervised experience of at least 2 
years (providing 2 letters of 
recommendation) 

 

EFS ESSM  



ECPS: titolo europeo di 
psicosessuologo 

Riconosciuto e firmato dalle due 
Società Scientifiche EFS e ESSM  



Il Syllabus di Sessuologia Clinica   

Pubblicazione: novembre 

2013 

• 9 sezioni  

• 53 capitoli  

• 1351 pagine  

• 59 esperti  di tutto il mondo 
 

 F. Tripodi,  Y. Reisman  
Co-Director  

School of 
Sexual Medicine 



Stiamo arrivando alla fine di questo 
viaggio e possiamo decisamente dire che il 

bello di tutto questo è stato il percorso 
che abbiamo compiuto fino ad oggi 

 

Siamo pronti per nuovi viaggi, 
con la passione che ci ha sempre 

caratterizzato per il nostro lavoro e per le 
persone che abbiamo incontrato  
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